
 

 

 

 

 

Der schwerste Berglauf von Tirol i st noch schwerer geworden! 
8. Bettelwurflauf am 11. September 2010 in Gnadenwald 

 

Absam / Gnadenwald – Am Samstag, 11. September 2010 steigt die achte Auflage des 

Bettelwurflaufs. Es gilt, die durchschnittliche Steigung von 21,2 Prozent, eine über sechs 

Kilometer lange Strecke und insgesamt 1.277 Höhenmeter zu bezwingen. Damit gehört der 

Bettelwurflauf zu den schwersten Bergläufen in den Alpen. 

 

Damit nicht genug, denn aufgrund des Unwetters im Juli sich in der Wechselreise eine 

Mure gelöst. Für das Rennen bedeutet dies: Der Weg in der Wechselreisen wird kürzer, 

steiler und vermutlich auch schneller werden. 

Auf alle Fälle gibt es heuer eine Prämie für einen neuen Streckenrekord! 

 

Start ist um 9 Uhr beim „Hackl“ auf 800 Meter Meereshöhe, das Ziel wartet auf der 2077 

Meter hoch gelegenen Bettelwurfhütte.  

 

Weitere Informationen und Anmeldungen unter www.lauflostirol.at und www.regionhall.at. 

 

 

 

 

 


